Alensa

Narzedzie do pomiaru rozstawu zrenic = Rozstaw zrenic

(PD = Pupillary distance = Rozstaw Zrenic)
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Jak zmierzy¢ swoj PD - rozstaw zrenic?

1. Wydrukuj catg strone w rzeczywistym rozmiarze.

2. Uzyj prawdziwej linijki, aby dwukrotnie sprawdzi¢ znieksztatcenie narzedzia pomiarowego

(1 cm musi wynosi¢ 1 cm!).

3. Wytnij narzedzie pomiarowe.

4.Teraz przejdz do pomiaru rozstawu zrenic w nastepujacy sposob:

e Umies¢ narzedzie do pomiaru na grzbiecie swojego nosa, zupetnie tak jak chciatabys$ nosi¢ prawdziwe
okulary.

e Jesli dokonujesz pomiaru samodzielnie, stan przed lustrem. Patrz prosto przed siebie oraz zaznacz pozycje
kazdej ze swoich zrenic, mierzac od grzbietu nosa, na papierowej skali.

e Pomiar jest tatwiejszy jesli ktos Ci pomaga. W tym przypadku, trzymaj narzedzie do pomiaru stabilnie,
w jednym miejscu, podczas gdy druga osoba fatwo zaznaczy odlegtos¢ do prawgo oka oraz lewego oka.
e Teraz mozesz wybra¢ zmierzong warto$¢ rozstawu Zrenic w formularzu zamoéwienia, wraz z zalecanymi dioptriami,

w www.alensa.pl
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